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編號  技術名稱 備註 

基本護理技術 

  生命徵象測量  

  紀錄輸出/輸入量  

  口服給藥法-使用條碼讀取器  

  靜脈點滴加藥法  

  留置導尿管之尿道口清潔護理  

  臥床病人翻身法  

  口腔黏膜評估及護理  

  肌肉注射、皮下注射(包括皮下留置針)  

  靜脈抽血術及靜脈留置針(護生見習)  

  鼻胃管灌食及護理  

  血糖機使用與上傳數據  

  IV Pump 使用及注意事項  

  膀胱餘尿測量儀  

  電動血壓計及三合一監視器/血氧機  

  壓瘡(傷)及高危險跌倒評估  

一般護理技術 

  
靜脈內植式輸液塞 port-A蝶型彎針之插

入及拔除術(護生見習) 
 

  傷口換藥法及管路護理  

  化療藥物靜脈給藥法(護生見習)  

  抽痰術及痰液培養  

  無菌導尿技術(單導及存留導尿)  

  中心靜脈導管護理  

  採集檢體(痰液尿液糞便)  

  胰島素皮下注射法(一般及筆型)  

  灌腸術(包含造口灌腸)  

  身體約束技術及皮膚檢視評估  

  意識程度及瞳孔測量法及肌力評估  

  氣切護理/床上擦澡  

  腸造口護理  

常見手術後護理 

  經腹部子宮肌瘤切除手術  

  婦科腹腔鏡手術  

  卵巢癌減積手術  

  尿失禁吊帶手術  

  各類外科手術  

其餘技術參照實習單位學習紀錄單 


