
臺中醫院加護病房第一天實習須知

1、記得帶著一顆快樂的心，7:35於臺中總醫院一樓大廳掛號、批價

櫃檯前集合(請務必先吃完早餐)，上班請務必戴醫療專用口罩。

2、請注意交通安全，騎機車者，需停機車停車格避免違規取締，建

議仍需鎖上大鎖，以防失竊。

3、請詳閱護理系臨床實習~臺中醫院加護病房實習網頁之注意事項，

並攜帶所提及用品；如：健保卡、三色原子筆(油性)、白板筆(藍

或黑)、奇異筆、鉛筆、橡皮擦用品、尺(測量傷口大小)、小剪刀

(剪固定帶)、筆燈、瞳孔及 3M紙膠切割台等。

4、依學校規定不可著實習服上下班，因更衣室及置物櫃空間有限，

並盡量攜帶輕便袋子裝個人物品到單位實習(勿攜帶貴重物品或

太多金錢到實習單位，以防失竊)。

5、務必於實習前，自行事先預習實習處~臺中醫院加護病房房網頁之

常見技術學理內容，及重症疾病相關學理及護理。

6、請自行影印實習教學計畫、急重症護理照護計畫作業格式、實習

個別計畫書。

7、請自行帶識別證護套及一吋照相片 2張，實習當天會發醫院製的

識別證，並攜帶大約 A4筆記本 1本、可以放口袋小筆記本 1本。

醫院識別證於實習結束務必繳回給醫院。



8、請盡量自備環保碗筷，餐廳不提供筷子，會提供紙餐盒。


