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病房常見診斷、檢查、藥物、各年齡層生命徵象 
一、兒科常見診斷 

 英文診斷（縮寫） 中文名稱 

1 AGE（Acute Gastroenteritis） 急性腸胃炎 

2 Acute Herpetic Gingivostomatitis 急性疱疹性齒齦口腔炎 

3 AOM（Acute Otitis Media） 急性中耳炎 

4 Anemia 貧血 

5 AS（Aortic Stenosis） 主動脈瓣狹窄 

6 Aseptic Meningitis 無菌性腦膜炎 

7 Asthma 氣喘 

8 Atopic Dermatitis 濕疹 

9 ASD（Atrial Septal Defect） 心房中膈缺損 

10 Bacterial Meningitis 細菌性腦膜炎 

11 Bronchiolitis 細支氣管炎 

12 Bronchitis 支氣管炎 

13 Bronchopneumonia 支氣管性肺炎 

14 Cellulitis 蜂窩性組織炎 

15 Chickenpox ; varicella 水痘 

16 CA（Coarctation Of Aorta） 主動脈狹窄 

17 Congenital Heart Disease 先天性心臟病 

18 Conjunctivitis 結膜炎 

19 Croup 哮吼 

20 CP（Cerebral Palsy） 腦性麻痺 

21 Dehydration 脫水 

22 Diaper dermatitis 尿布疹 

23 Drug Intoxication 藥物中毒 

24 Enterocolitis 小腸結腸炎 

25 Epilepsy 癲癇 

26 Enteroviruses infection 腸病毒群感染 

27 Febrile Convulsion 熱性痙攣 

28 FOU（Fever of unknown Origin） 不明熱 

29 Herpangina 疱疹性咽峽炎 

30 Hepatitis 肝炎 

31 Herpes simplex 單純性皰疹 

32 Herpes zoster 帶狀皰疹 

33 HFM Disease（Hand-Foot-Mouth） 手足口症 

33 Hematuria 血尿 

35 Hydrocephalus 水腦 

36 Ileus 腸阻塞 
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 英文診斷（縮寫） 中文名稱 

37 Impetigo 膿皰疹 

38 Influenza 流行性感冒 

39 Inguinal Hernia 腹股溝疝氣 

40 Intussusception 腸套疊 

41 Juvenile Diabetes 幼年型糖尿病 

42 Kawasaki disease 川崎症 

43 Lymphadenitis 淋巴腺炎 

44 Measles 麻疹 

45 Mumps 腮腺炎 

46 Myocarditis 心肌炎 

47 Mycoplasma pneumonia 黴漿菌性肺炎 

48 Nephrotic syndrome 腎病徵候群 

49 PDA（Patent Ductus Arteriosus） 開放性動脈導管 

50 Pertussis 百日咳 

51 Pharyngitis 咽峽炎 

52 Pneumonia 肺炎 

53 Purpura 紫斑症 

54 Premature 早產兒 

55 Pyelonephritis 腎盂腎炎 

56 RDS（Respiration Distress Syndrome） 呼吸窘迫症候群 

57 Reye syndrome 雷氏症候群 

58 Roseola 玫瑰疹 

59 Rubella 德國麻疹 

60 Scarlet fever 猩紅熱 

61 Seizure disorder 痙攣 

62 Sepsis 敗血病 

63 Sinusitis 鼻竇炎 

64 TOF（Tetralogy of Fallot） 法洛氏四重畸形 

65 Tuberculosis 結核病 

66 Thalassemia 地中海型貧血 

67 Tonsillitis 扁桃腺炎 

68 VSD（Ventricular Septal Defect） 心室中膈缺損 

69 Urticaria 蕁麻疹 

70 UTI（Urinary Tract Infection） 泌尿道感染 

71 URI（Upper Respiratory Infection） 上呼吸道感染 

72 Wilms tumor 威廉氏腫瘤 
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二、病房常見檢查 

檢驗項目 檢驗項目說明及目
 

留取說明 

血液檢驗 
CBC/DC  *紫頭管 

*血量：1-2ml。 

Na、K、Cl 
CRP  
CK、CK-MB  

 *紅頭管（生化管；SMA） 
*血量：1-2ml。 

M. Pneumonia Ab (M=Mycoplasma) 
黴漿菌肺炎 

 *紅頭管（生化管；SMA） 
*血量：1-2ml。 

B/C (Blood/Culture) *兒童-粉紅頭血液培養瓶 
*使用抗生素-嗜氧：灰頭血液培養瓶 
厭氧：紫頭血液培養瓶 
*血量：1ml。 

糞便檢驗 
S/R (Stool/Routine)  *藍色蓋子塑膠罐子 

*容量：約花生米粒大小（如果解水便可
儘量留取水便） S/Rota (Stool/Rotavirus)  

S/C (Stool/Culture、salmonella)  *黑色培養棒(swab) 

尿液檢驗 
U/A (Urine/Routine)  *紅色蓋子圓椎檢體瓶(尖底試管) 

*容量 6-8ml。 
U/P(Urine/Pneumococcal antigen) 
肺炎鏈球菌 

 *白色蓋子圓椎檢體瓶(尖底試管) 

U/C(Urine/Culture)  *紅色蓋子之圓形無菌塑膠收集瓶 
其他檢驗 
Throat/Culture  *黑色培養棒(swab) 

Wound/Culture  *黑色培養棒(swab) 

檢查  
Chest X-ray  醫師開單後，護理師會將單子通知 X光

室，依時間帶病患去檢查。 KUB  

Abdominal echo  開單後，排時間等候。 

鼓室圖  開單後，助理員會通知聽力室，依時間帶

病患去檢查。 

EEG  開單後，助理員會通知腦波室，依時間帶

病患去檢查。 

VCUG  在病房放置尿管後，至放射科攝影 

DMSA  約 9-10 點先施打同位素顯影劑後，11-12 
點至核子醫學科攝影 

腰椎穿刺（CSF 常規、培養）  注意事項： 



 
 

三、兒科常見藥物-實習前作業(請依各藥物的作用、副作用、機轉及禁忌做整理) 
Acetal Sconin Dicloren Chilon   
腸胃道 
Antibiophilus Econ Smecta Miyarisan Hidrasec infants Magnesium Oxide 
Nidolium K.B.T.tablets Metoclopramide Through Alusa Peptidin 
呼吸道 
Actein Kotan Pilian Noncough Axol Tricolin 
Butanyl DL-Methylephedrine Cyproh Mixapin Peace Epirenamin(Bosmin) 
Aminophylline Histapp JFS(Alledine)    
類固醇、抗生素、抗病毒 
Dexamethasone Hydrocortisone Ampolin Gentamicin Amsulber Ansumycin 

(Azithrom power) 
Cefazolin Oxacillin Invanz Neomycin Medovir Amoxicillin 
其他 
C-B complex Qing-Hou-Yan Nincort Dianlin Chloral hydrate Mycomb 
Belolin Sinphadol     

 

大量點滴： 

Taita No.1 
 

Taita No.2 
 

補充電解質、水分及葡萄糖。成分差異以台大 1號之電解質濃度最低(可供新生兒、幼童及老人使用)，台大 4
號的 Na+濃度最高。 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

四、各年齡層生命徵象-實習前作業 
 

體溫：維持在 36.7-37.8℃間。 
 

脈搏(次/分) 

Age 休息(清醒) 休息(睡眠) 運動(發燒) 
新生兒    

1週-3個月    
3個月-2歲    

2-10歲    
10歲以上    
小於 2歲建議使用聽診器測心尖脈。 
測量 1分鐘，需注意脈搏規律性和強弱性質。 
聽診器位置：<7歲在左鎖骨中線與第四肋間交界。 
              >7歲在左鎖骨中線與第五肋間交界。 
兒童以測量橈動脈為主；出現休克或昏迷時，則改測頸動
脈和股動脈。 

 

血壓(mmHg) 

Age 收縮壓 SBP 舒張壓 DBP 

出生時   

<1歲   

1-2歲   

3-4歲   

5-10歲   

10-15歲   

>15歲   
最常測量血壓部位：右上臂。 
下肢血壓會比上肢高 20mmHg。(若非，需懷疑是否為主動脈
狹窄) 

 

 

呼吸(次/分) 

Age 次/分 

新生兒  

1y/o  
1-3y/o  
4-6y/o  
7-12y/o  
13-18y/o  
測量 1分鐘，需注意呼吸深度與規律性。 
1歲以下多採腹式呼吸，可觀察腹部起伏。 
可以配合的兒童可採坐姿，聽診胸部時測量呼
吸。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
低血壓簡易評估 
可接受的最低收縮壓＝70＋（age×2） 
 
收縮壓 SBP 
1-2歲：90＋age（Y） 
3-4歲：83＋【age（Y）×2】 
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