
台 中 醫 院 9A 護 生 工 作 流 程 

時間 工作內容 注意事項 

8點前 Check 該 vital sign

與個案 UD藥物是

否有增減 

上班前請務必用完早餐。 

07：45-8:00 分組交班 了解該組當日個案有無特殊檢  

8:15-8:30 Meeting meeting 後，check 該組尚未完成之 V/S。 

08：30 量完該組 V/S 並確認是否儲存完成， 內容包含 T、P、R、

BP 、Spo2、Painscore(一式兩份，一份由組長保

管) 

(血壓低於 90mmHg或大於 170mmHg,要換肢體重

量，AV-shunt、乳癌那側、其他特殊因素禁量) 

08：30-09：30 核對早上藥物並給

藥 

請確實於電腦 NIS給藥系統與老師核對(給藥前

需先了解藥物作用、副作用、注意、注意事項，

並確實執行三讀五對，方可給藥) 

與學姐及老師對藥完畢，並親視個案服藥 

＊抽痰→牛奶→給藥 

9:30-11:30 侵入性治療須於老

師或學姊監督下才

能執 

侵入性治療須於老師或學姊監督下才能執 

行（On IV 前須先徵得病人同意）。 

11:30 驗血糖 告知該組學姊 data 

(大於 300mg/dl和低於 90mg/dl一定要親口告知) 

11：30-12:00 核對中午藥物並給

藥 

請確實於電腦 NIS給藥系統與老師核對 

12:00-12:30 用餐 保持社交距離 

12:30-13:30 在職教育課程 視當日狀況安排參加 

13:30-13:30 Conference、考試 請自備筆記本（考試及筆記書寫） 

13:30-15:00 統計 I/0、測量 V/S V/S確認是否儲存完成， 內容包含 T、P、R、

BP 、Spo2、Painscore、完成當班常規技術、護

理紀錄 

15:30 驗血糖 告知該組學姊 data 

(大於 300mg/dl和低於 90mg/dl一定要親口告知) 

16:00 見習交班 交班前將今日有用之用物寫給學姊或老師計價 

給藥時間點： Qid 9-1-5-9   Q6h 6-12-6-12  Q8h 1-9-5  Q12h 9-9 

血糖時間點： Qid 5-11-4-9   Q6h 6-12-6-12  Q8h 1-9-5   

(組別投藥紀錄單)單張順序：病人 Stickers→長期醫囑→UD單→計價單 


