
 

                                                 108.12.25 修  

國立臺中科技大學護理系實習學生輔導記錄表 
 □一般性輔導  □特殊狀況輔導 (須轉介其他單位) 

學制：  班級：  學號：             姓名：                  
實習科目:  實習醫院:   實習單位:               
實習日期:     實習站數(第幾站):     輔導日期:               

輔導內容 

問題層面 問題層面分析(請勾選後詳加說明) 
□學習因素/學習適應:                                                
□適應因素/生活適應:                                                
□缺曠因素:                                                         
□專業知能:                                                         
□身心健康議題:                                                     
□感情議題:                                                       
□其他(請詳述:                                                   ) 

事件描述 【SOP第1點】 
載述告知時間及事項內容，並請單位教學負責人或護理長核章（若有寫院方輔
導記錄者，教學負責人或護理長則無需再次核章，需檢附院方輔導紀錄佐證）。 

【SOP第2點】 
具體陳述學生實習不及格的原因，文字描述應詳加說明，並提供學生學習特質。 
【SOP第3點】 
載述告知學生實習成績恐不及格情況之日期及時間，需待後續結算後才能確定。 

輔導策略 □澄清學生問題 
□情緒支持與安撫 
□引導提升學習動機 
□課業輔導 
□共同尋找問題解決方式 
□觀念建立與修正  
□社交技巧輔導  
□協助抒解情緒 

□協助調適壓力並引導正向思考  
□增加同儕互助  
□協助尋求資源或支持系統 
□給予相關建議 
□檢核與協助執行改善計畫 
□其他輔導策略（請說明）:  
                                    

輔導結果 

□學習因素/學習適應 
□適應因素/生活適應 
□缺曠因素 
□專業知能 
□身心健康議題 
□感情議題 
□其他 

□ 問題解決 □ 有改善，尚須觀察 □ 仍須繼續輔導 
□ 問題解決 □ 有改善，尚須觀察 □ 仍須繼續輔導 
□ 問題解決 □ 有改善，尚須觀察 □ 仍須繼續輔導 
□ 問題解決 □ 有改善，尚須觀察 □ 仍須繼續輔導 
□ 問題解決 □ 有改善，尚須觀察 □ 仍須繼續輔導 
□ 問題解決 □ 有改善，尚須觀察 □ 仍須繼續輔導 

(請詳述:) 

【SOP第4點】 
經實習成績結算，若確定不及格，載述告知導師之日期及時間(由導

師轉達家長)。 
【SOP第5點】 
載述缺席時數超過該科目實習時數 1/3以上，成績以零分計算。 

□ 持續交班 □ 轉介諮商輔導組 □ 協同導師共同輔導追蹤 □ 結案 

實習指導教師 
敬會

導師 
敬陳

護理系主任 


